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LAS DIGIT

Resumen de mis estudios

Al mediar el afio 1928, me ocup¢ de la or-
denacion de los Herbarios del Jardin Bota-
nico de Madrid ; labor mondtona, pero uti-
lisima y muy propicia a meditaciones, mien-
tras se van ordenando cientos y cientos de
pliegos que esperan la intercalacion.

Increible me parecia el ver que géneros
como los siguientes: Helleborus, Primula,
Artemisia, Aconitum, Gentiana, Lavandula,
Rhamnus, Datura, Solaniom, Salvia, Teu-
crivm, Veratrum, I aleriana, etc., etc. y otros
muchos mas, que encierran especies de gran
interés farmaccéutico, y que ademas tienen
abundante representacion en nuestra flora, se
encontraban sin estudiar.

El género Digitalis fué el que mas me su-
gestiono. Bastante material de Herbarios, no
poca representacion en la Escuela Botanica
y abundantes muestras herborizadas en mis
excursiones, fueron suficientes causas para
que me decidiese a emprender el estudio de
estos vegetales.

Hasta el presente aio—1931—no he publi-
cado los datos que pacientemente iba reunien-
do. Asi han aparecido las siguientes publi-
caciones :

1.—Contribucion al estudio de las digitales
(1.* nota). Bol. de la Soc. Esp. de Hist. Nat.
XXXI, pags. 29-38.

2.—Idem id. id (2.* nota). Bol. Soc. Esp.
Hist. Nat. XXXI, pags. 105-112.

3.—Idem id. id. (3.* nota). Estado actual
de los estudios farmacologicos. Su historia.
Bol. Soc. LEsp. Hist. Nat. XXXI, pagi-
nas 247-234.

4.—Idem id. id. (4.* nota). Diferenciacién
de las especies del grupo purpurea. (D. Thap-
si, purpurea, mariana, nevadensis y dubia.)
Bol. Soc. Esp. Hist. Nat., tomo XXXI,
paginas 509-520.

Por MIGUEL MARTINEZ WMARTINEZ

Una 5.* Contribucion titulada «El género
Digitalis en la Escuela Botanica del Jardin
de Madrid (1782-1931)» fué presentada en la
sesion correspondiente al mes de octubre del
corriente afno.

Todos los anteriores trabajos han sido pu-
blicados en el Boletin de la Sociedad Espa-
nola de Historia Natural. El Monitor de la
Farmacia ha tenido la amabilidad de reprodu-
cirlos. Las presentes paginas no tienen otro
objeto que el resumirlos.

Las cinco Contribuciones y las que en bre-
ve y sucesivamente daré a la imprenta, solo
tratan la cuestion hotinica. La parte de cul-
tivos, muy avanzada, me ha proporcionado
abundante original, que también aparecera en
breve. Los estudios farmacolégicos seran los
ultimos en realizacion.

—0—

LLa primera Contribucién es de exposicion.
Recopilo lo que afeéta a las digitales es-
pafiolas. Cuestion llevada a cabo no pocos
afios antes por otro farmacéutico, el doctor
Font y Quer. (Datos acerca de las dedaleras
espafiolas. Bol. de Farmacia Militar, afio I1I,
namero 28, pigs. 118-129.)

Sin embargo, consigo reunir algunos datos
interesantes, como son los siguientes :

La inestabilidad de la D. laciniata, varie-
dad segtin algunos autores, forma en la opi-
nion de otros, de la D. obscura. Es interesan-
te el estudio de las formas: D. obscura de
hoja enterisima, laciniata de hoja profusa-
mente dentada y la de transicién entre am-
bas. var'edad riphaea. de limbo mas ancho y
dientes menos numerosos. El ciliz de dichas
tres formas también marca diferencias y
guardan relacién, conservando idéntica situa-
cién que la marcada por el ce=arter foliar.
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Digitalis a»rgen&a, Clem. in herb.—D. Mariana. Boiss.
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La variedad riphaea fué descubierta en 1927
por el doctor Font y Quer, y repartida en el
lter Maroccanwm con el numero 3584, es
propia del Norte de Africa. Alli también se
encuentra la D. laciniata, que llega en su
area de dispersion a detenerse en Xauen, que
es la localidad mas austral del continente afri-
cano, donde ha sido encontrada esta espe-
cie y donde parece queda limitado el género.

Las formas indicadas y el caso frecuente
de encontrarse ejemplares de D. laciniata de
«hojas enteras del tipo obscura y solo prefe-
rible a aquélla por las laccinias del calizy.
ademas el intercambio mutuo de caracteres
que se observa, hacen sospechar que se trata
de productos de alguna hibridacién habida
entre D. laciniata y D. obscura (?).

Alrededor de la D. purpurea se colocan
otras cuatro especies sumamente afines y que
no se pueden desligar de aquélla. Me refiero
a la D. thapsi, D. mariana, D. nevadensis
v D. dubia. La primera es la mas alejada, la
nevadensis la mis proxima.

En e] herbario de don Simon de Rojas Cle-
mente encontré abundantes ejemplares de
una digital acompafiados de una etiqueta.
Estaba determinada como Digitalis argentea
sp. mow., una brevisima descripcion, localidad
(Despenaperros), y fecha (junio 1820), com-
pletaban el escrito.

Estudiada, resulté que se trata de la Digita-
lis mariana. Boiss, especie propia de Sierra
Morena. El nombre de argentea se debe a la
tomentosidad de las hojas, muy marcada en el
envez, y que le comunican un ligero tono
plateado.

LLa especie de Rojas Clemente quedo inédi-
ta en su herbario, Boissier, diez y siete anos
después, la da a conocer como [). mariana.
Posteriormente, don Carlos Pau la cree una
variedad, y si prosigo mis estudios poco tar-
daré en demostrar que es inseparable de la
D. purpurea. Es curioso que otros ejempla-
res que después ingresaron en su herbario
fuesen clasificados como D. purpurea.

La D. thapsi es exclusivamente en la re-
g1ion central, se corre hacia el S. O., encon-
trandose en Caceres y Badajoz, y pasando
por fin a Portugal. Esta dedalera es suma-
mente interesante, y de su estudio se sacarin
conclusiones utilisimas en Farmacologia.
Mas adelante, en el resumen de la cuarta
Contribucién, volveré a tratarla.

La D. dubia, endémica en Baleares, es
otra forma interesante, sumamente variable,
encontrandose notables diferencias entre los
¢jemplares que viven en la proximidad del
mar (caracterizados por el abundante to-
mento) v los que se encuentran en lugares
alejados de la costa.

[En Marruecos (afio 1927) se descubrié una
variedad de D. purpurea, la var. mauritanica
Hub et Maire, de gran talla y abundante pro-
duccién de hojas.

En nuestro flora tenemos ¢l resultado de
la hibridacion de la D. purpurea y lutea: la
D. purpurascens, Roth. Cuando el producto
hibrido resultante tiene caracteres dominan-
tes de purpurea, se denomina var. purpuras-
cens Rouy, y cuando la lutew impone sus
caracteres, se origina la var. [utescens Rouy.
Esta altima no existe en Espafia; por con-
siguiente, en nuestra flora sélo encontramos
la var. purpurascens Rouy.

Artificialmente, en 1777, Koehlrenter ob-
tuvo la var. lutescens, es decir luteapurpu-
rea, a la que llamé D. hybrida, nombre al
que hay que anadir los de D. fuscata Ehrh,
D. hybrida Dutour de Salvert, D. longifolia
Lej, D. lutea var. fucata Lindl, etc., que su-
cesivamente fué recibiendo.

La D. parviflora Jacq y la D. lutea son
bastante abundantes en Espana. LLa primera
sumamente constante. La lulea no se presen-
ta polimorfa, al contrario de lo que ocurre
en la flora italiana, donde origina multitud
de formas recientemente estudiadas por E.
Béguinot y R. de Litardiére.

La flora portuguesa cuenta con dos digita-
les propias: D. Awmandiana y D. miniana,
descubiertas por el eminente botdnico G.

. Sampaio, ambas con una area de dispersion

muy limitada.
Resumiendo : la flora ibérica comprende las
especies que siguen:
D.obscura L. (laciniata y riphaea). Espaia.
D. parviflora. Jacq.
. lutea L.
. purpurea L.
. thapsi .. Espafa.
. mariana. Boiss. Espafa.
. nevadensis. Kunze. Espafia.
. dubia. ]. Rodrig. Espafia.
. purpurascens. Roth.
. amandiana. Samp. Portugal.
. miniana. Samp. Portugal.

wielsloliziviciwle
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Ejemplar de Digitalis laciniata. Iindl.. herborizado en Malaga
por Boissier
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Es decir, 11 especies de las cuales, siete
son endémicas.

La flora ibérica es la mas rica del globo en
especies del género Digitalis. Puede verse
con esto la importancia que adquiere el
estudio de las digitales espafolas.

—Q—

Prosegui mi investigaciones, y fueron és-
tas en los herbarios del Jardin. Y asi elaboré
la segunda Contribucion, dedicada a enume-
rar el material retinido con la intercalaciéon
en el nuevo Herbario general de los antiguos
de Cavanilles, Lagasca, Simén de Rojas
Clemente, Colmeiro y el Herbario Espafiol.

No tiene otro valor que el proporcionarme
una serie de localidades, utilisima para el dia
que me ocupe de la distribucion del género
en Espafia.

—_0—

Habia reunido unos cuantos datos relati-
vos a la historia farmacolégica de las digi-
tales. Datos que no figuran en las monogra-
flas que sobre estas plantas se han publica-
do. La obra «Farmacologia de la Digitaly,
de la que es autor el doctor Gamir, y que
aparecio simultaneamente con mi tercera no-
ta, no incluye los datos que en ésta comu-
nico y que se debe considerar tunicamente
como la historia farmacolégica de las digi-
tales en Espafia.

Al tratar de indagar en qué fecha comen-
zaron a utilizarse en Espafla las propieda-
des terapéuticas de la digital, me expreso
del siguiente modo: «En el afio 1617 no se
usaban las digitales en Espafia. Este hecho
categérico tiene su explicacion en un ma-
nuscrito conservado en la Biblioteca del Jar-
din Botanico de Madrid.»

«Me refiero al «Examen de los simples me-
dicinales, que son usuales en'las boticas,
segtn antiguos y modernos griegos, arabes
y latinos», por el licenciado Antonio Ro-
bles Cornejo, médico natural de la ciudad
de Salamanca, en los reinos de Espafia.»

«... En la mencionada obra no vemos nada
que se relacione con las plantas que estamos
tratando.»

[Los primeros datos los encontramos en
la «Flora espafiolay, de don José Quer, me-
jor dicho, en la «Continuacién de la Flora es-
pafiola o Historia de las plantas de Espafiay,

que escribia don José Query, por Casimiro
Gémez Ortega (Madrid 1784).

«... Gomez Ortega es €l Ginico autor que
indica la utilidad de esta especie (me refiero
ala D. obscura), de la cual no se ha vuelto
a hacer mencion. De ella dice lo que si-
gue: «En la Alcarria usan el cocimiento
de esta yerba como el mejor preservati-
vo de la gangrena, y la prefieren a cuantos
se conocen ; es especial para cortar los pro-
gresos de este accidente en los cuadripe-
dos, pues aseguran, fiados en la experiencia,
que al segundo lavatorio se detiene la morti-
ficacién y empiezan a separarse las partes
ofendidas. jOjala se dedicase algtin profesor
a experimentarla en los hombres!y

Ala D. purpurea, Gémez Ortega le asig-
na las propiedades divulgadas hacia tiempo
por médicos extranjeros.

Otro manuscrito, también inédito, y asi-
mismo conservado en la Biblioteca del Bota-
nico de Madrid, es el de Quer, titulado «Re-
lectiones Botanicac quibus Plantarum et Stir-
peum Natura virtutes que luculentillene des-
cribuntur in medicorum com Modum et Phar-
maceuticorum usum dictatae. A. D. Joseph
Quer. Primo regis hispaniarum botanico pro-
fesore et ab Blassius de LLamo. Minimo San-
ti viri descipulo transcriptae. Anno 1762.»
Nulo en datos relacionados con el uso de la
digital.

La fecha de 1784 queda, por consiguiente,
como punto de partida en Espafia de la his-
toria farmacoldgica de las digitales.

00—

Como hemos indicado més arriba, hay cin-
Co especies: purpurea, mariana, nevaden-
sis, dubia y tahpsi, intimamente relaciona-
das, muy afines, y que en ocasiones, sélo por
la hoja, que es el material que llega a ma-
nos del farmacéutico, es dificil, por no de-
cir imposible, el fijar a qué especie corres-
ponde.

Este nuevo estudio tenia el doble interés:
botanico y farmacéutico. El primero. porque
s1 se encontraba un cardcter limpio, perfec-
to, de diferenciar las especies en cuestion, ha-
briamos dilucidado el complejo purpurea.
Farmacéuticamente interesa, porque el far-
macéutico debe saber lo que compra ; en este
caso, por razones de transcendencia.

Primero, en Espafia, a pesar de ser la di-
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gital tan abundante y relativamente barata,
se falsifica. Segundo, se han valorado algu-
nas especies de nuestra flora, tal como la
D. thapsi, se ha encontrado que es tres
veces mas activa que la oficinal (purpurea).
Los preparados obtenidos a partir de esta es-
pecie seran tres veces mas activos que los
oficinales, y por el contrario, habrd otras es-
pecies menos activas que la purpurea.

Con el estudio de las formaciones epidec-
micas de las distintas especies que componen
el grupo purpurea podremos saber si la dro-
ga esta falsificada y si la especie oficinal se
encuentra sustituida por otra de las cuatro
que con ella componen el complejo que lla-
mamos purpurea.

La epidermis de la D. purpurea presenta
pelos sencillos, de forma conica, no glan-
dulosos v formados por 4, 5 6 6 células alar-
gadas. La superficie de estas células presen-
ta unos espesamientos longitudinales segu-
ramente de naturaleza celulésica. Ademas
hay otros. glandulosos, compuestos de una
célula pie y dos terminales glandulosas uni-
das entre si lateralmente. Estos tltimos se
encuentran colocados preferentemente en cl
envez de la hoja y son mas abundantes en
las concavidades de los nervios.

D. thapsi. Solo tiene pelos glandulosos, que
son de dos clases: unos iguales a los descri-
tos anteriormente, ¢s decir, formados por una
célula pie y dos glandulosas unidas entre si
lateralmente. Otros, tipicos, constituidos por
4, 5 0 6 células, igual a los no glandulosos de
purpurea, pero con la diferencia de ser una
glandula la célula terminal. Con frecuencia
se presentan geniculados, originanaose la
geniculacion al nivel de la penultima célula.

D. nevadensis. Todos los caracteres de
purpurea. No hay diferencias.

D. mariana. Su epidermis contiene una
mezcla de los elementos ya descritos: pelos

S\

sencillos no glandulosos, pelos glandulosos
tipo thapsi y pelos glandulosos pequefios.

D. dubia. No ha sido analizada detenida-
mente por disponer solamente de material
seco y ser muy dificultosa la preparacién.
A pesar de ello, por lo observado, se puede
diferenciar de sus afines. Solo tiene pelos sen-
cillos, compuestos de 8 y a veces de 11, 12,
hasta 14 y més, ya que éstos se encontraban
rotos, suponiendo su continuacion. Son abun-
dantisimas las células, de paredes gruesas y
muy rugosas, y muy diferentes, desde luego,
que las correspondientes a las especies estu-
diadas.

—{pj——

Ultimaré eshozando el contenido de mi 1l-
tima Contribucion.

Comprende dos partes. Una, que esta redu-
cida al catalogo de las especies de la flora
mundial, acompafiada cada una de su corres-
pondiente sinonimia (bastante completa). Se
compone de 45 especies, 46 si incluimos el
Isopletix conariensis 1.ind. (Digitales cana-
riensis. 1..)

La segunda parte responde al titulo «El
género Digitalis en la Escuela Botanica del
Jardin de Madrid». Se reduce a un estudio
detenido de la estadistica formada con
los datos acumulados en los catalogos de
Siembra y Escuela Botanica (que han sido
revisados escrupulosamente), (ue compren-
den desde el afio 1794 hasta la fecha.

El 65 por 100 de las especies de la flora
mundial han sido cultivadas en el Botdanico
de Madrid. La Digitalis canariensis L. ha
sido representada en la Escuela Botanica du-
rante diez afios.

Jardin Botdnico de Madrid.

Noviembre de 19371.
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